


沙田車公廟 



        沙田車公廟又稱大圍車公廟，通常簡稱為車公廟，是香港
新界沙田區大圍一座紀念車公的廟宇，為一座香港二級歷史
建築。 
 
        現時向公眾開放的車公廟建築，在1991年開始重建，
1994年完成，全部費用達5,000多萬港元。新廟總面積達9,000
多平方米，比原來的大得多。原有的車公廟則位於新建築之
後，建於17世紀，曾於19世紀重建，並不開放給市民入內參
拜。 
每年農曆年初三，車公廟就會人頭湧湧、香火鼎盛，各男女
善信上香朝拜後多會轉動壇前的銅風車，祈求新一年轉出好
運新機。車公誕原為農曆年初二，蓋因年初三是"赤口"，不
宜拜年，男女善信於是改於年初三拜車公了，有部分還會於
每年農曆3月27日、6月6日和8月16日等到廟祭祀。據華人廟
宇委員會指，車公廟每年參拜人數達50萬人次。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%95%8C
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%9C%8D
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%BB%8A%E5%85%AC
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BB%9F%E5%AE%87
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF%E4%BA%8C%E7%B4%9A%E6%AD%B7%E5%8F%B2%E5%BB%BA%E7%AF%89
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF%E4%BA%8C%E7%B4%9A%E6%AD%B7%E5%8F%B2%E5%BB%BA%E7%AF%89


望夫石 



       望夫石（Amah Rock）位於香港新界沙田區的紅梅谷
對上的一個小山崗，海拔約250多公尺，是獅子山系的一座
小山。望夫石是沙田區著名的地標。2007年的「珍惜岩石自
然美──香港最美岩石選舉」活動，望夫石榮膺首位。  
         
       望夫石位於沙田紅梅谷，外形恍似婦人背著孩子，矗立
在山崗已經有百年之久。嶇石形態流露著盼望，加上流傳民
間的夫妻別離悲慘故事，遂成為了熱門的旅遊勝地，也是公
眾晨運的好地方，不少人皆認為攀登望夫山，細聽望夫謠，
是何等的淒美動人。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%95%8C
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B4%85%E6%A2%85%E8%B0%B7
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E5%B0%BA
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8D%85%E5%AD%90%E5%B1%B1_(%E9%A6%99%E6%B8%AF)
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E6%A8%99
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%AB%E5%A6%BB


曾大屋 



       曾大屋（英語：Tsang Tai Uk，又稱「曾氏大屋」，舊
稱「山下圍」或「山廈圍」）位於香港新界沙田區博康
邨南端旁邊，鄰近獅子山隧道，是區內保存得最好的圍
村之一，亦是僅存的最大客家式大宅。圍村在第二次世
界大戰時曾收容逃難人士，所以被尊稱為「曾大屋」。 
 
曾大屋的建築充滿官家氣派，將防禦和抗敵的因素集於
一身，與新界的其他圍村迥然不同。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E8%AF%AD
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%95%8C
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%9A%E5%BA%B7%E9%82%A8
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%9A%E5%BA%B7%E9%82%A8
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8D%85%E5%AD%90%E5%B1%B1%E9%9A%A7%E9%81%93
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%8D%E6%9D%91
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%8D%E6%9D%91
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AE%A2%E5%AE%B6
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%AC%AC%E4%BA%8C%E6%AC%A1%E4%B8%96%E7%95%8C%E5%A4%A7%E6%88%B0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%AC%AC%E4%BA%8C%E6%AC%A1%E4%B8%96%E7%95%8C%E5%A4%A7%E6%88%B0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%95%8C


沙田馬場 



沙田馬場（Sha Tin Racecourse）是香港的第二個賽馬場地，位
於新界東部的沙田區火炭東部，是由香港賽馬會興建及管理，
於1978年10月7日落成啟用。沙田馬場設有草地、泥地跑道共有
兩個，草地跑道全闊30.5米，周長約1900米，容量為85,000人。
場地水準世界一流，也是亞洲頂級的賽馬場地。現時每年均舉
行多項國際大賽，並吸引來自世界各地的頂級人馬在此互相角
逐。 
沙田馬場參考世界先進的馬場的設計，跑道屬古典英式的順時
針方向，佈局與美國貝蒙園（Belmont Park）及聖雅尼塔（Santa 
Anita）馬場接近，為看台觀眾提供更廣闊的視野。馬場中央是
景色秀麗的彭福公園，為市民提供休憩空間。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%95%8C
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%81%AB%E7%82%AD
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF%E8%B3%BD%E9%A6%AC%E6%9C%83
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A0%86%E6%99%82%E9%87%9D
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A0%86%E6%99%82%E9%87%9D
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E8%B2%9D%E8%92%99%E5%9C%92&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E8%81%96%E9%9B%85%E5%B0%BC%E5%A1%94&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BD%AD%E7%A6%8F%E5%85%AC%E5%9C%92


沙田獅子亭 



        香港沙田區火炭的獅子亭（又名沙田獅子亭或昂
堂山獅子亭），由新界獅子會捐資興建，位於穗禾路
盡頭的昂堂山（又稱火炭山）山峰上。 
 
         該涼亭於1981年6月17日由當時沙田理民府夏思
義博士主持奠基，同年12月建成。身處涼亭之中，遊
人可居高臨下盡覽沙田新市鎮的全貌。該獅子亭也成
為了沙田區議會為沙田區選出「沙田十景」之一。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%81%AB%E7%82%AD
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%A9%97%E7%A6%BE%E8%B7%AF&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E6%98%82%E5%A0%82%E5%B1%B1&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%81%AB%E7%82%AD%E5%B1%B1&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E6%B2%99%E7%94%B0%E7%90%86%E6%B0%91%E5%BA%9C&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%A4%8F%E6%80%9D%E7%BE%A9&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%A4%8F%E6%80%9D%E7%BE%A9&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E6%96%B0%E5%B8%82%E9%8E%AE
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80%E8%AD%B0%E6%9C%83
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%81%E6%99%AF&action=edit&redlink=1


萬佛寺 



         萬佛寺（Ten Thousand Buddhas Monastery）位於香港沙
田區排頭村後萬佛山上，由月溪法師在1949年建設，於1957
年落成，寺院佔地65,000平方呎，依山就勢，分成高低兩組建
築群，共有5殿、4亭、1廊及1塔。 
 
 
         1982年萬佛寺開始進行局部性的翻新及重建工程，包括重
建韋馱亭、觀音亭及十八羅漢廊，翻新萬佛寺和萬佛塔。又為
各尊像鋪上金箔及掃油漆。直到1997年7月，萬佛寺被暴雨嚴
重沖毀，其中玉皇殿及觀音殿倒塌，由於損毀嚴重而被迫一度
關閉，經過兩年重修，才能局部重新開放，更由私人寺院改為
公眾所有的非牟利團體「沙田萬佛寺有限公司」負責管理。於
2000年開展工程，在室外放置500具真人大小的金羅漢像。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%8E%92%E9%A0%AD%E6%9D%91
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E6%9C%88%E6%BA%AA%E6%B3%95%E5%B8%AB&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E6%96%B9%E5%91%8E
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%81%E5%85%AB%E7%BE%85%E6%BC%A2


香港中文大學 



          香港中文大學（英文：The Chinese University of Hong 
Kong；縮寫：CUHK），簡稱中大，是一所坐落於香港沙田
的公立研究型大學。成立於1963年，其為香港歷史第二悠
久及首間研究型高校。大學最初是由現存的三所歷史最悠
久的書院合併而成，當中的源流最早可追索至1949年。其
中的崇基學院和聯合書院，本身亦是由一些於清末至民國
時期、在中國內地建立的教會及私立大學合併而成。香港
中大的創立同時也打破了大英帝國殖民地近500年來、只允
許一所高等學府存在的慣例，並成功掀起香港七十年代的
「中文運動」，具一定的歷史及時代意義。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E6%96%87
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B8%AE%E5%AF%AB
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%A0%94%E7%A9%B6%E5%9E%8B%E5%A4%A7%E5%AD%B8
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B4%87%E5%9F%BA%E5%AD%B8%E9%99%A2
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%81%AF%E5%90%88%E6%9B%B8%E9%99%A2
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B8%85%E6%9C%AB
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%91%E5%9C%8B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E5%85%A7%E5%9C%B0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%95%99%E6%9C%83
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E5%9C%8B%E6%AE%96%E6%B0%91%E5%9C%B0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%83%E5%8D%81%E5%B9%B4%E4%BB%A3
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E6%96%87%E9%81%8B%E5%8B%95


城門河 



         城門河（英文：Shing Mun River）又稱城門河道（英
文：Shing Mun River Channel），是香港新界沙田區的一條
河流。城門河兩旁建有不少多層住宅大廈，亦有一些商業
及工業大廈，又有多條橋樑橫跨城門河，方便居民往來兩
岸。 
          
         今日城門河大部份為人工河道，其建築原意是為把沙
田區的污水及可能出現的洪水排出大海，排水範圍有37平
方公里。亦為區內居民提供一個進行康樂活動，包括騎自
行車、緩步跑、划艇及龍舟競渡的地方。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E6%96%87
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E6%96%87
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E6%96%87
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%95%8C
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%B3%E6%B5%81
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A9%8B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B1%A1%E6%B0%B4
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B4%AA%E6%B0%B4
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E6%96%B9%E5%8D%83%E7%B1%B3
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E6%96%B9%E5%8D%83%E7%B1%B3
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%AA%E8%A1%8C%E8%BB%8A
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%AA%E8%A1%8C%E8%BB%8A
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B7%A9%E6%AD%A5%E8%B7%91
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%88%92%E8%89%87
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%BE%8D%E8%88%9F


獅子山 



         獅子山（英語：Lion Rock）是香港一個著名的山
峰，位於九龍和新界之間，為九龍群山之一。獅子山
因為形狀以及外貌像似一隻獅子而得名。獅子山海拔
495米，在九龍不少地方都可望到，是香港其中一個
著名地標。獅子山為獅子山郊野公園的主要部分，亦
為該郊野公園的名稱由來。 
 
         獅子山為昔日醉酒灣防線的一部分，山腰部分依
然留有一些軍事遺跡，包括座標石和機槍堡。獅子山
隧道穿越獅子山以南的九龍坳，為一條連接九龍塘及
大圍的行車隧道，亦是1號幹線的一部分。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B1%B1%E5%B3%B0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B1%B1%E5%B3%B0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B9%9D%E9%BE%8D
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%95%8C
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B9%9D%E9%BE%8D%E7%BE%A4%E5%B1%B1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8D%85%E5%AD%90
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E6%A8%99
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8D%85%E5%AD%90%E5%B1%B1%E9%83%8A%E9%87%8E%E5%85%AC%E5%9C%92
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%86%89%E9%85%92%E7%81%A3%E9%98%B2%E7%B7%9A
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%B1%B1%E8%85%B0&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BA%A7%E6%A8%99
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A9%9F%E6%A7%8D
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8D%85%E5%AD%90%E5%B1%B1%E9%9A%A7%E9%81%93
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8D%85%E5%AD%90%E5%B1%B1%E9%9A%A7%E9%81%93
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B9%9D%E9%BE%8D%E5%9D%B3
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B9%9D%E9%BE%8D%E5%A1%98
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%9C%8D
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF1%E8%99%9F%E5%B9%B9%E7%B7%9A
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF1%E8%99%9F%E5%B9%B9%E7%B7%9A


馬鞍山 



         馬鞍山（英語：Ma On Shan）位於香港新界東北部，
橫跨沙田區及大埔區（西貢北）兩區，分隔沙田和西貢
市。馬鞍山有兩個山峰，較高的俗稱馬頭頂或馬鞍頭，
高702米，是新界東部最高的主體山峰，在新界大陸繼大
帽山之後排行第二，而以全港計則排行第六，而副峰為
牛押山或馬鞍尾，600多米高，兩峰之間形成一條很長的
弧線，形如馬鞍，故被稱為馬鞍山。根據王崇熙《新安
縣志》(卷四)，亦提及馬鞍山名字源由：「馬鞍山在縣東
八十里，枕東洋，形如馬鞍」。而馬鞍山西北面山腳下
的市鎮亦得名馬鞍山。 
 
         馬鞍山東面的山坡陡直，山壁企立，所以又有企嶺
的稱號。馬鞍山之東的山腳下就有一個名為企嶺下的村
落（企嶺下老圍和企嶺下新圍），和一個名為企嶺下海
的海灣。 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E8%AF%AD
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%99%E6%B8%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%95%8C
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%9F%94%E5%8D%80
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E8%B2%A2%E5%8C%97
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B2%99%E7%94%B0_(%E9%A6%99%E6%B8%AF)
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E8%B2%A2%E5%B8%82
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E8%B2%A2%E5%B8%82
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B1%B3_(%E5%96%AE%E4%BD%8D)
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E7%95%8C
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B1%B1%E5%B3%B0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%B8%BD%E5%B1%B1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%B8%BD%E5%B1%B1
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