
道風山 
我們在沙田鐵路站抬頭 
總是看見山上屹立著 
一個十字架，你們知道它的由來嗎? 
原來它位處於的山叫「道風山」。 
那裏是一所神學院， 
叫「道風山基督教叢林」， 
是學習基督教的地方。 
道：「神的話」 
風：「聖靈的能力」 
叢林：「茂林綠野」。 

意思即﹕願神的話如靈風颯颯，臨於道風山上， 
使這片茂林綠野成為聆聽上主聖言之地。 



香港文化博物館 
博物館位於車公廟站附近，透過多元化和生動的展覽， 
讓參觀者在欣賞文物之餘，還可以參與其中的活動。 
過往舉行了許多展覽，如﹕「彼思動畫25年」(PIXAR)、 
「吉卜力工作室場面設計手稿展」等。 



沙田馬場 
香港的第二個賽馬場地，位於沙田區火炭東部。 
賽馬，原是紳士淑女們的傳統社交活動，由英國人在殖
民時期帶來香港。 



望夫石 
位於沙田紅梅谷， 
外形彷似婦人背著孩 
子，矗立在山崗上已經 
有百年之久。 

相傳一個婦人每天手抱幼子背著長子，攀登山崗遙望遠海，冀盼
外出工作的丈夫歸來，日日如是，風雨不改。有一天，狂風大雨，
三母子突然在天崩地裂中消失於世上，但是他們站立的位置郤出
現了一塊巨石，形態極似失蹤了的三母子。有傳是其深情感動蒼
天，故此將他們化成石頭永守山崗，而這個哀怨動人傳說亦漸漸
廣泛地流傳開去。 



城門河 
全長7公里，闊200米，以大圍作起點，穿過沙田市中心流
入吐露港。 
兩旁分別是沙田市中心及一些新發展的屋苑。河上的三道
橋的名字分別是「瀝源橋」、「沙燕橋」、「獅子橋」。 



車公廟 
每年農曆年初三，就會人頭湧湧、香火鼎盛，
善信會轉動銅風車，祈求新一年轉出好運新
機。 



「稻鄉飲食文化博物館」 
原來我們學校附近也有一個小型的博物館，它就在火炭
鐵路站旁。從不同角度介紹各地飲食文化，透過模擬場
景說明不同時代所用的煮食用具、容器、餐具及香料食
材等展品，讓大家親身領略各國獨有的飲食文化和特色，
體驗人類飲食文化的睿智和趣味。 



香港中文大學 
位於大學鐵路站， 
是一所世界知名的大學學府，於1963年成立。 
中文大學的範圍極廣，遍及整個山頭， 
環境也很優美，很多遊客都會去參觀。 



萬佛寺 
位於香港沙田區排頭村後萬佛山上， 
在室外放置500具真人大小的金羅漢像。 



沙田大會堂 
主要文娛中心，經常舉辦戲劇、音樂及舞蹈等活動。 
同學可以多留意及參加文娛活動，擴闊自己的生活。 


