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本年度結業暨頒獎典禮於2025年7月10日，假沙
田大會堂舉行。結業禮代表一學年的結束，也是同學們
的收成期。回顧過去一年，同學在各個領域均有理想的
表現，看見他們上台領獎，亦感受到當中的喜悅。典禮
上，師生們聚首一堂，伴隨同學精彩的表演，場面既溫
馨又熱鬧，充滿了歡笑和感動，為這個學年留下美好的
回憶。

保保良良局局蕭蕭漢漢森森小小學學結結業業暨暨頒頒獎獎典典禮禮
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主主題題學學習習日日
主題學習日中，學校以特式主題課程形式進行學習。透過生動

有趣及具挑戰性的活動，提升同學自信心，加強他們積極、不怕困
難，努力解決問題之正向思維，並幫助同學能聯繫各科知識、技能
和價值觀，以建構新知識，把所學運用於日常生活中，從而使學習
變得更具意義。 

中普常日中普常日

音樂日音樂日

競技日競技日
STEAM DAYSTEAM DAY

22



本年度跨學科活動日主題為「快樂孩子 自信飛翔」，透過創建一個快樂的學習環境，提供多樣化的體驗實踐學習
機會，讓同學在體驗中發掘自己的興趣和才華，鼓勵同學勇於挑戰自我，展翅翱翔，建立自信。另外，為推廣保良局
「幼小同盟」理念，是次更邀請幼稚園共同參與。

跨跨學學科科活活動動日日

是日豐富多彩的活動：是日豐富多彩的活動：

STEAM體驗STEAM體驗

多元智能活動多元智能活動

射箭體驗射箭體驗

攤位遊戲攤位遊戲 歷奇體驗歷奇體驗

體適能活動體適能活動

幼小同盟幼小同盟 33



學校因應一至六年級學生的程度，
編定校本專題研習課程綱要，讓學生掌
握有關的共通能力或技巧。活動以小組
形式進行，讓同學分工合作，收集各類
型的資料，從而建立對研習課題的認
識。最後，同學會以不同的形式展示、
分享及檢討研習成果。

一一至至六六年年級級專專題題研研習習週週

本年度各級主題 : 
年級 主題 

一年級 拔蘿蔔
二年級 有型•有營
三年級 香港鐵路縱橫遊
四年級 中環深度遊
五年級 編出我路
六年級 嶺南文化

一年級一年級

二年級二年級

三年級三年級

四年級四年級

五年級五年級

六年級六年級
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六年級畢業營今年於保良局
賽馬會北潭涌度假營舉行，畢業
營給予同學們一個難忘的學習及
體驗機會，讓他們在過程中學習
獨立生活及自我照顧，在營地中
的活動及任務亦要學習與人溝通
協作，從而在社交及解難能力上
獲益。兩日一夜的活動在一片歡
笑聲中完滿結束。

六六年年級級畢畢業業營營及及感感言言

6A黃悅喬  6B林安雅  6C李芷晴  6D葉子謙
歲月匆匆，時光飛逝。六年的小學生涯眨眼就過去了。我們經歷了

不一樣的時代―百年難得一遇的大型疫症。我們經歷停課、復課、上網
課，學習如何上網預習，交網上功課，拍影片和上載資料，這些方法，
不但沒有難倒我們，反而大大幫助我們日後的學習呢 ! 

疫情過去，我們調整前進的心態，迎接新氣象，那就是搬新校舍啊 
! 新校已啟用半年，大家由最初充滿新鮮感，到後來已慢慢適應，不論是
學校地點、設備，都帶給大家不一樣的感覺。校舍樓高四層，設計非常
新穎，設備十分先進，而且新校位處火炭地鐵站旁，交通很便利。

除了新校舍，我們相信同學認為另一樣最特別的改變就是換校長。
張炳堅校長曾經領導蕭小多年，有豐富經驗，又為我們爭取新校舍用
地，安排新校舍設備，籌備新校舍啟動禮，大家都非常感激他。而今年
新上任的李志成校長，又為我們帶來一番新氣象。李校長年輕有為，笑
容親切，而且時常與同學一齊玩遊戲，彼此樂也融融。

今日我們能順利畢業，要衷心多謝老師們的悉心教導、多謝父母的
支持、多謝同學之間的互相鼓勵，我們也要感謝學校，給予我們不同的
學習機會及體驗，例如有教育營、交流團、各類型比賽等，讓我們學習
各種學科知識外，還令我們不斷成長。

即將踏入中學，我們可能會走不同的路，但無論如何，我們都能帶
著在蕭小培養的勇氣和自信，繼續向前奔跑。校長、各位老師、各位家
長，感謝您們為我們所做的一切，畢業後，我們定會竭盡所能，不會輕
言放棄，繼續勤奮學習，健康成長，努力成材，回報母校！
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境境外外交交流流團團

本校參加由教育局舉辦的「同根同心—香港初中
及高小學生內地交流計劃2024/25」之「北京歷史文化
及自然科學探索之旅」，為學生提供不同的學習經歷，
加深他們對內地的歷史文化、風俗特色、城鄉建設、經
濟發展、科技及自然保育等各方面的認識，提升國民身
份認同。

本校於6月26日至29
日，舉辦「山東威海交流
團」，活動目的讓同學親
身了解與香港有著相似近
代歷史淵源城市—威海
的風土人情及最新發展。
同時，令同學明白我國乃
海洋強國，認識維護國家
安全的重要性。提供機會
予同學親身感受不同地域
的人文特色，民族文化，
從而加強對國家歷史的認
知 。 行 程 也 安 排 了 同 學
到訪參觀當地學校，與當
地師生進行學習和文化的
交流。

北京歷史文化及自然科學探索之旅北京歷史文化及自然科學探索之旅

第四十五屆畢業謝師宴第四十五屆畢業謝師宴

山東威海交流團山東威海交流團

家家教教會會活活動動及及謝謝師師宴宴

謝師宴是家教會一年一度的重要活動。為了答謝蕭小的所有教職員，家教
會協助並組織了畢業謝師宴籌委會，聯繫各畢業班家長代表，籌辦第四十五屆
謝師宴及製作畢業同學特刊。

今年家長義工親自設計了滿載蕭小特色的鎖匙扣給畢業生留念。為了答謝
校方，一邊帶領所有學生由舊校搬進新校，一邊照顧及教導今屆畢業生升中的
種種挑戰，畢業謝師宴籌委會準備了別具心思的禮物給所有教職員，希望為老
師在忙碌時打氣，表示答謝之情。

今年6月30日（星期一）晚上成功舉行了第四十五屆畢業謝師宴。當晚延
開超過三十五席，共三百多位家長及畢業生參加。節目豐富，李校長致開幕辭
後，每班畢業生各自準備了具心思的表演送給老師們，相信大家都感受到蕭小
孕育出的畢業生均多才多藝。各班班主任上台分享心聲、感言和對畢業生的
祝福。

今屆畢業生特別感謝校方的允許，於家長義工帶領下，並由校長及班主任
陪同四班畢業生，分別在校內拍攝畢業照，家長們深明這些安排是校長和老師
抽出寶貴時間陪伴，並非必然的。藉着晚宴，畢業謝師宴籌委會準備了各班畢
業照拍攝花絮播出，希望將美好的回憶分享給在場的每一位，表示謝意。

晚宴結束前，全場亮起手機燈光，一起大合唱，祝願母校及每位畢業生可
一直發光發亮。最後，畢業生紛紛與校長、老師及同學摯友拍照留念。

畢業生在這六年的蕭小生活，得到校長和老師們悉心的教導，職員們和工
友們耐心的照顧，茁壯成長，不斷進步。現藉著這難能可貴的謝師宴，向各位
表示敬意。再次感謝各位來臨，踴躍參與，與畢業學生共同見證人生一個成長
階段，為美滿的小學階段添上色彩，畫上完美句號。
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保良局沙田區屬下小學聯校運動會(2024-25)義工啦啦隊保良局沙田區屬下小學聯校運動會(2024-25)義工啦啦隊

高年級親子工作坊高年級親子工作坊

保護兒童家長義工培訓家長義工講座及茶聚分享會保護兒童家長義工培訓家長義工講座及茶聚分享會

在風和日麗的日子下，保良局沙田區屬下小學聯校運動會
(2024-25)假於沙田源禾路運動場。由校長和老師們帶領四、
五、六年級及初小運動員浩浩蕩蕩、有秩序地從穗禾苑舊校舍
走到運動場。

蕭小田徑精英運動員經過努力的訓練能參與各年齡組別
的男女子比賽項目，當天能發揮所長，爭取自己的最佳成績和
體驗，盡情享受比賽。家教會義工家長亦有幸獲邀，能參與其
中組成啦啦隊，帶領在看台上的同學為運動健兒打氣。義工和
同學們搖旗吶喊，高呼自創「蕭小」口號，盡情為運動健兒打
氣、加油，打氣聲此起彼落，氣氛非常熾熱，場面十分熱鬧。

每年運動會中最後一個、最刺激的一場賽事，就是家長
教師接力賽，將運動會氣氛推上高潮。蕭小的體育精英老師團
隊，馬老師、林老師、黃老師以摩打般的步速，連同家教會副
主席Phyllis，全力以赴，合作無間，完成漂亮的賽跑。

家教會在5月10日舉辦了「流體兔燈錢甖親子工作坊」。家長與孩子透過
用色彩繽紛的顏料為兔子燈錢甖塗上心儀的色彩。在製作過程中，他們增加
溝通及互相欣賞的機會，增進了親子關係。兔子燈錢甖一物多用，又可以作
燈飾，又可以儲錢，同學從而開始學習理財。

親子工作坊深受家長歡迎，今個工作坊有 25 位孩子及家長一同合作完成
作品。製作流體兔特別之處，不是用畫筆一筆一筆塗上顏料，而是任由顏料
在兔子身上自然地流動留下顏料的紋路，最終的效果要等待到顏料乾透才見
到。當中大家細心聆聽，用心溝通，用同理心的角度去接納，用欣賞的態度
去觀賞，用包容的心態去享受過程。最後，大家製作了一個與眾不同的兔燈
錢甖。還有，這天是母親節前夕，同學們提議把兔燈錢甖作為母親節禮物。

本年度5月19日舉辦保護兒童家長義工培訓家長義工講座，當天有31位
家長出席。保護兒童家長義工培訓中讓家長進一步了解有關《強制舉報虐
待兒童條例》內容，及保護兒童的訊息。家長還學懂了「十句不對兒童說的
話」及「十句正向的說話」。另外，講座亦有效提醒家長分辨虐兒及體罰。

講座完結後，感謝鄧姑娘的安排和陳姑娘的指導，在茶聚分享會中，家
長一起製作「星之花吊飾」及共同茶點，讓家長可以放鬆減壓，加強家長之
間的交流及互相認識。家長表示活動增加了他們在教養孩子時的自信心，亦
讓她們明白要照顧好孩子，先要照顧好自己的道理。

家長感言1
學校於母親節前夕舉辦流體兔燈錢箱親

子工作坊，感覺就像為母親們準備了一份別具
心思的禮物。過程中，我和兒子一起合作，由
最初想製作彩色的兔子，到最後透過不同的方
式流動顏料，創造出一隻別具個性，獨特紋理
的兔子燈。燈箱上所有的花紋、顏色都獨一無
二，雖然與原本想創作的不一樣，但原來也可
以很好看。就像親子關係一樣，每一次的相
處，都具有獨特及美好的意義。

感謝學校讓我和孩子體驗美好的親子時
光，非常享受和孩子相處的這次難忘時刻。

家長感言2
在這次流動兔燈錢箱親子工

作坊中，先跟孩子一起選擇不同
顏色的配搭。再專注地用澆淋的
方式，看著顏料的流動和色彩的
自然融合變成獨特的紋理，非常
療癒。這不僅是一個實用的燈錢
箱，更是一個獨一無二承載了我
們回憶的藝術品。這次親子活動
促進了我們彼此的交流與互動。
當日適逢母親節前夕，所以更具
意義。感謝學校安排!

家長感言3
十分感謝學校及家教會舉辦了

如此好玩又實用的工作坊，讓我和
沛洪有一個很好的相聚時刻，在平
日的忙碌工作中，很難有時間和兒
子一起做一些有意義的事情。工作
坊能讓我們有互動和交流的時間，
我們可以一同選擇顏色、一同討論
如何讓兔子錢甖做出我們想要的花
紋，而成品也令我們感到滿意。期
望有更多的機會和兒子一起參加不
同的親子活動。
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比賽名稱 成績

第 7 7 屆 香 港 學 校 音 樂 節
(2025)

獨奏
冠軍
4A	 黃悅芝	 6A	 黃悅喬
亞軍
5B	 區瑞炫
季軍
5A	 黃樂菲
銀獎
1A	 黃祉睿	 1B	 蕭仲妍	 2A	 林鴻哲	 2D	 吳珮愉
3C	 潘鍏逸	 3D	 劉亦晨	 3D	 伍樂詩	 4A	 張熙朗	
4B	 何翊曦	 4B	 黃品睿	 4C	 何馡怡	 4C	 蕭倬朗 
4D	 張駿樂	 5A	 林泓諾	 5B	 楊  悅	 5B	 方卓霖	
5B	 姜紫喬	 5D	 林偉申	 5D	 鄭諾澄	 6A	 湯善詠	
6C	 廖政揚	 6C	 李芷晴
銅獎
2B	 黃皓晴	 3B	 林景睿	 3D	 徐鐫滔	 4C	 蔡迅言	
4C	 麥智樂	 4C	 麥浚睿	 4C	 胡凱嵐	 4C	 徐宇軒	
4D	 鄧  斐	 5A	 劉梓澄	 5D	 施昕彤	 6A	 曾悅詠  
6B	 鄭樂殷	 6B	 黎嘉寶	 6C	 馮美瑜

滙豐室內非撞式欖球小學
四人賽

男子組盃賽冠軍
4B	 梁穎康	 5C	 楊鴻軒	 6B	 黎嘉寶	 6B	 葉振塱	
6C	 陳慶輝	 6C	 陳尚博	 6D	 黎守朗	 6D	 葉子謙
最有價值球員
5C	 楊鴻軒
女子組盃賽亞軍
4A	 黃思予	 5C	 蔡汶叡	 5C	 何婥瑶	 6A	 湯善詠	
6B	 林安雅	 6B	 黃苡心	 6D	 姜傲睛	 6D	 吳詠心

第七屆全港小學校際非撞
式欖球比賽

男子組冠軍
4B	 梁穎康	 5A	 羅頌禧	 5B	 謝彣宇	 5C	 楊鴻軒	
6A	 文頌愷	 6A	 黃柏皓	 6B	 黃梓珀	 6B	 李立寅	
6B	 黎嘉寶	 6B	 葉振塱	 6C	 陳慶輝	 6C	 陳尚博
6D	 黎守朗	 6D	 葉子謙
最佳運動員
5C	 楊鴻軒	 6D	 葉子謙
女子組冠軍
4A	 梁貝宜	 4A	 黃思予	 5B	 吳穎妍	 5C	 何婥瑶	
5D	 鄭諾澄	 6A	 林詩玥	 6A	 湯善詠	 6B	 鄭樂殷	
6B	 林安雅	 6B	 黃苡心	 6C	 劉栩佟	 6D	 姜傲睛
6D	 吳詠心	 6D	 戴玥彤
最佳運動員
6B	 林安雅	 6D	 姜傲睛

香 港 國 際 數 學 競 賽 初 賽
2025（香港賽區）

金獎	 3B	 林景睿
銀獎	 2A	 林鴻哲	 3B	 葉芯瑜	 3D	 黃彥凱	
		  5A	 杜子軒
銅獎	 2D	 吳奕風	 4A	 梁勇堯	 5D	 林偉申	
		  6B	 彭彥博 

2024/25國泰保良局聯校
小學非撞式欖球邀請賽

男子高級組盃賽冠軍
4B	 梁穎康	 4D	 李  翱	 5B	 謝彣宇	 5C	 楊鴻軒	
6A	 文頌愷	 6A	 黃柏皓	 6B	 黃梓珀	 6B	 李立寅	
6B	 黎嘉寶	 6B	 葉振塱	 6C	 陳慶輝	 6D	 黎守朗	
6D	 葉子謙
女子高級組盃賽冠軍
5C	 何婥瑶	 5C	 蔡文叡	 6A	 湯善詠	 6B	 林安雅	
6B	 黃苡心	 6C	 劉栩佟	 6D	 姜傲睛	 6D	 戴玥彤
男子初級組碟賽亞軍
3A	 趟梓浩	 3B	 蘇展樂	 4A	 陳子儁	 4B	 梁信天	
4B	 梁穎康	 4B	 高梓軒	 4D	 李  翱	 4D	 潘卓立	
4D	 張駿樂
女子初級組碟賽亞軍
3A	 李嘉睛	 3D	 鄭心悅	 4A	 梁貝宜	 4A	 黃思予	
4A	 曾琬程	 4B	 姜靜喬	 4D	 劉沅澄

華 夏 杯 全 國 數 學 奧 林 匹
克邀請賽2025（華南賽
區）晉級賽 

一等獎	 3B	 葉芯瑜	 3B	 林景睿 
二等獎	 3A	 伍祖和	 5C	 董禮睿 
三等獎	 1B	 姜沛宏 

機 械 人 「 冬 季 」 挑 戰 賽
2025 金獎	 5B	 單  郁	 5B	 方卓霖	 5D	 李沛洪

2025第三十二屆香港小
學數學奧林匹克比賽

金獎	 3B	 林景睿
銀獎	 1D	 許展培 

粵港澳大灣區數學競賽總
決賽2025 三等獎	 2B	 楊安竣	 2D	 楊安鈞 

沙田區公益少年團「校際
桌上遊戲比賽2025」 亞軍	 4A	 黃姿螢

第 7 6 屆 香 港 學 校 朗 誦 節
(2024)

普通話-詩詞朗誦
優良
5A	 劉耀銘（亞軍）	 1D	 陳芷錚	 1D	 李芷瑜	
1D	 陳梓昊	 2B	 張逸晴	 2B	 林天茵	 2D	 張悅涵	
3A	 蔡韻晞	 3D	 黃彥凱	 4C	 張馨月	 5A	 陳苡涵	
5C	 董禮睿 
5D	 李芷霖	 5D	 陳芊佑	 5D	 勞宛雯	 6A	 黃悅喬	
6B	 郭旭晉	 6D	 張甯雅
良好
3D	 伍樂詩	 4A	 陳悅同	 4A	 黃悅芝	 4D	 林天穎	
6C	 馮美瑜
粵語-詩詞朗誦
優良
1D	 李芷忻（季軍）	 4D	 呂梓晴（季軍）	
1B	 朱芯言	 1B	 林泇賢	 1D	 黃天恒	 2B	 張逸晴	
2C	 文雅澄	 3A	 李沚澄	 3D	 朱禮灝	 4A	 翟思行	
4A	 王芊蕊	 4B	 林可悠 	 4D	 林天穎	 5C	 伍泳昕	
5D	 彭熙瑜	 6A	 陳鎧嵐	 6A	 梁心語	 6A	 黃悅喬	
6C	 石梓萱
良好
1B	 陳枷晴	 2B	 莊臻揚	 3D	 劉浠兒	 4C	 徐宇軒	
4C	 何馡怡	 5D	 施昕彤
粵語-散文朗誦
優良
4A	 朱柏燃	 4A	 黃悅芝
英文獨誦
Merit
3rd place:	 3B	 葉芯瑜	 6A	 黃柏皓	 6A	 黃悅喬
1B	 朱芯言	 1B	 蕭仲妍	 2A	 林鴻哲	 2A	 謝塱恆	
2B	 陳敖晴	 2B	 羅存實	 2B	 吳昊宇	 2C	 梁芊慧	
2C	 呂  晴	 2D	 班元寶	 2D	 沈明川	 3D	 鄭宇曦	
3D	 鍾沅澄	 4A	 翟思行	 4A	 趙穎彤	 4A	 王芊蕊	
4A	 黃悅芝	 4C	 鍾  熙	 4D	 洪浚修	 4D	 勞曉泳	
4D	 黃在朗	 4D	 葉穎芯	 5A	 盧俊安	 5B	 張梓宸	
5C	 馮佩嘉	 5C	 董禮睿	 5D	 陳芊佑	 6A	 周宇軒	
6A	 劉卓謙	 6B	 符鈺菲	 6B	 郭旭晉	 6B	 梁傑鈞
Proficiency：
1A	 樊安雅	 1D	 陳天睿	 3C	 吳懿晴	 4C	 徐宇軒	
4D	 高子珹	 5A	 杜子軒 	 6D	 陳桂賢

比比賽賽獲獲獎獎資資料料 （15/3/2025截至15/7/2025）（15/3/2025截至15/7/2025）
比賽名稱 成績

香港學校戲劇節2024/25

傑出演員獎
4A	 余豈儀	 4C	林悅橦	 6C劉栩佟
傑出合作獎
2A	 陳浠然	 2B	 林天茵	 2D	張悅涵	 3A	 葉頡賢	
3A	 李嘉晴	 3B	 陳子悅	 3C	江上允	 3D	李柏亨	
4A	 余豈儀	 4C	林悅橦	 4C	胡凱嵐	 4D	余豈儀	
4D	黃子滔	 6A	 文頌愷	 6B	 黃苡心	 6C	劉栩佟
傑出舞台效果獎
2A	 陳浠然	 2B	 林天茵　2D	 張悅涵	 3A	 葉頡賢	
3A	 李嘉晴	 3B	 陳子悅	 3C	江上允　3D	 李柏亨	
4A	 余豈儀	 4C	林悅橦	 4C	胡凱嵐	 4D	余豈儀
4D	黃子滔　	6A	 文頌愷	 6B	 黃苡心	 6C	劉栩佟

2025亞洲國際數學奧林
匹克公開賽晉級賽 金獎	 3B	 林景睿

希慎地區小學非撞式欖球
系列賽第三階段(碟賽)

男子組冠軍
4B	 梁穎康	 4D	 張駿樂	 4D	 李  翱	 4D	 李啓鉻	
5A	 羅頌禧	 5A	 寧鵬程	 5B	 謝彣宇	 5C	 湯子軒	
5C	 楊鴻軒	 6B	 黃梓珀	 6B	 葉振塱	 6C	 陳尚博
6D	 黎守朗	 6D	 葉子謙
女子組冠軍
4A	 梁貝宜	 4A	 黃思予	 4B	 姜靜喬	 4D	 劉沅澄	
5B	 區瑞炫	 5C	 何婥瑶	 5C	 蔡汶叡	 6A	 湯善詠	
6B	 林安雅	 6B	 黃苡心	 6C	 劉栩佟	 6D	 戴玥彤
6D	 吳泳心	 6D	 姜傲晴

2025港澳數學奧林匹克
公 開 賽 《 港 澳 盃 H K M O 
OPEN》

金獎	 3B	 林景睿
銀獎	 2B	 楊安竣
銅獎	 1D	黃天恒	 2A	 譚浩鑫	 2A	 林鴻哲

2025小學數學挑戰賽滿
貫盃初賽

金獎 	 1A 	金頌依
銀獎 	 4D 	黃子滔
銅獎 	 1D 	黃天恒 	 2A 	林鴻哲 	 5D陳芊佑 	
		  6B 	彭彥博 	 6D 	李恩誦

環亞太杯國際數學邀請賽
初賽 一等獎 	 3B 	林景睿

環亞太杯國際數學邀請賽
進階賽 一等獎 	 3B 	林景睿

2025香港數學及奧數挑
戰賽

奧數組銀獎，數學組銅獎
5C	 黃振聰 	
數學組銅獎
5D	 李芷霖 	

W M I 世 界 數 學 邀 請 賽
2025 香港賽區初賽 銀獎 	 3B 	林景睿

Maths conceptition數學
思維大激鬥

金獎 	 3B 	林景睿
銀獎 	 1D 	許展培
銅獎	 2D	 沈明川

華夏盃全國數學奧林匹克
邀請賽 2025 全國總決賽

二等獎 	 2B	 樊宇泰	 3B 	林景睿 	 3B葉芯瑜
三等獎 	 5C 	董禮睿 	

2025大埔區欖球嘉年華
(小學組比賽)

男子組冠軍
4D 	李  翱 	 5A 	寧鵬程 	 5C 	楊鴻軒	 6A 	文頌愷 	
6A 	黃柏皓	 6B 	黃梓珀	 6B 	李立寅 	 6B 	黎嘉寶 	
6B 	葉振塱	 6C 	陳慶輝 	 6C 	陳尚博 	 6D 	黎守朗	
6D 	葉子謙
女子組冠軍
4A 	黃思予	 4B	 姜靜喬	 4C 	楊心微	 4D 	劉沅澄 	
5C 	何婥瑶 	 6A 	湯善詠	 6B 	林安雅 	 6B 	黃苡心 	
6C 	劉栩佟	 6D 	姜傲晴

2025香港小學數學精英
選拔賽

計算競賽二等獎
6A	 何昕諾 	
計算競賽三等獎 	總成績三等獎
6B	 吳梓湛 	
計算競賽二等獎
6C	 馮敬楠 	

香港國際數學競賽晉級賽
2025（香港賽區） 優異獎 	 5A	 杜子軒 	

2024-25年度沙田區小學
校際游泳比賽

女子丙組50米蛙泳殿軍	 4C	 楊心微
女子乙組50米自由泳季軍	5D 	梁覺之 	
女子乙組50米背泳殿軍	 5D	 梁覺之 	
女乙4x50米接力第六名
5B	 蔡悅昕	 5D	 梁覺之	 5B	 楊可柔	 4C	 張馨月
女乙團體優異獎
5B	 蔡悅昕	 5D	 梁覺之 	 5B	 楊可柔	 4C	 張馨月
男子甲組50米背泳 亞軍	 6A	 張瑞朗 	
男子甲組100米蛙泳 殿軍	 6A	 張瑞朗 	
男子甲組50 	米蛙泳 亞軍	 6A	 吳怡鋒 	
男子甲組100米蛙泳 亞軍	 6A	 吳怡鋒 	
男甲4x50米接力季軍
6A	 張瑞朗	 6A	 吳怡鋒 	 6C	 侯駿賢	 6D	 黎守朗	
6C	 呂智瀚	 6C	 呂智瀚
男甲團體季軍
6A	 張瑞朗	 6A	 吳怡鋒	 6C	 侯駿賢	 6D	 黎守朗
男丙4x50米接力第八名
3C	 劉卓賢	 3C	 王辰奕	 3C	 楊建鋒 	
4D	 鄧  斐	 4D	 黃在朗
男乙4x50米接力第八名
5B	 周俊峰	 5B	 羅焯然	 5B	 方卓霖	 5A	 劉耀銘	
4D	 吳峻賢

沙田區學界STEAM競賽
2025

全場總季軍
4A	 王芊蕊	 4C	 胡凱嵐	 4D	 楊芯兒	 5B	 楊可柔

第四屆香港青少年航天創
新大賽

星球車機器人挑戰賽一等獎：
5B	 方卓霖 	 5D	 李沛洪
星球車機器人挑戰賽二等獎：
4D 	張駿樂	 4D 	黃子滔

沙田區中小學升旗禮儀比
賽

冠軍
4A	 陳悅同 	 4A	 朱柏燃 	 4A	 崔郝鑠	 4B	 高梓軒 	
5A	 劉耀銘 	 5B	 陳建鋇	 5C	 張峻僖 	 5C	 顏婉婧 	
5C	 顏婉婷	 5C	 董禮睿 	 6A	 文日男 	 6A	 湯善詠	
6B	 馮卓謙 	 6B	 林安雅

比賽名稱 成績

第 7 7 屆 香 港 學 校 音 樂 節
(2025)

中文歌曲合唱-高級組亞軍
4A 	翟思行	 4A 	黃悦芝 	 4A 	阮珮晴	 4B 	朱禮謙 	
4B 	姜靜喬	 4B 	林可悠	 4B 	林育晴 	 4B 	李祉穎 	
4B 	梁芷滎	 4B 	黃頌沂	 4B 	黃心玥 	 4B 	夏綽彤	
4B 	陳姿穎 	 4C 	吳凱欣 	 4C 	吳芷攸	 4D 	陳穎怡 	
4D 	林天穎 	 4D 	李潁賢	 4D 	徐逸琛 	 4D 	楊芯兒	
4D 	楊炘炘 	 5A 	何思澄 	 5A 	劉梓澄 	 5A 	黃迦澄	
5B 	楊可柔	 5B 	陳建鋇 	 5B 	姜紫喬	 5B 	劉佩穎 	
5B 	單  郁 	 5B 	方卓霖	 5C 	張靖允 	 5D 	陳思彤 	
6A 	陳鎧嵐	 6A 	李柏緯 	 6A 	湯善詠	 6A 	黃柏皓	
6A 	黃悅喬 	 6A 	劉卓謙 	 6A 	李祉霏	 6A 	許美雪	
6B 	馮穎焮 	 6B 	郭旭晉	 6B 	林愷斐 	 6B 	林安雅 	
6B 	李晞瑜	 6B 	梁卓瑩 	 6B 	吳子瑩 	 6B 	姚斯烺	
6B 	符鈺菲 	 6C 	侯駿賢	 6C 	李芷晴	 6D 	陳桂賢 	
6D 	陳心意 	 6D 	姜傲晴	 6D 	李焯楠	 6D 	李梓翹 	
6D 	李奕謙	 6D 譚雅悅 	 6D 葉梓鋒 	 6D 吳駿鋒

聯校音樂大賽2025

合唱團(高級組) 	 金獎
4A 	翟思行 	 4A 	黃悅芝 	 4A 	阮珮晴	 4B 	朱禮謙 	
4B 	姜靜喬	 4B 	林可悠	 4B 	林育晴 	 4B 	李祉穎 	
4B 	黃頌沂	 4B 	黃心玥 	 4B 	夏綽彤 	 4B 	陳姿穎	
4C 	吳凱欣 	 4C 	吳芷攸 	 4C 	張凱晴	 4D 	陳穎怡 	
4D 	林天穎 	 4D 	李潁賢	 4D 	徐逸琛 	 4D 	楊芯兒	
4D 	楊炘炘	 5A 	何思澄 	 5A 	劉梓澄 	 5A 	黃子珊	
5A 	寧鵬程 	 5B 	楊可柔 	 5B 	陳建鋇	 5B 	姜紫喬 	
5B 	劉佩穎 	 5B 	單  郁	 5B 	張逸朗 	 5B 	區瑞炫 	
5B 	方卓霖	 5C 	張靖允 	 5D 	陳思彤	 6A 	陳鎧嵐	
6A 	李柏緯 	 6A 	湯善詠 	 6A 	黃柏皓	 6A 	黃悅喬 	
6A 	劉卓謙 	 6B 	郭旭晉	 6B 	林愷斐 	 6B 	林安雅 	
6B 	李晞瑜	 6B 	梁卓瑩 	 6B 	吳子瑩 	 6B 	姚斯烺	
6B 	符鈺菲 	 6B 	劉晞彤 	 6C 	侯駿賢	 6C 	李芷晴 	
6D 	陳桂賢 	 6D 	陳心意	 6D 	姜傲晴	 6D 	李焯楠 	
6D 	李梓翹 	 6D 	李奕謙	 6D 譚雅悅 	 6D 葉梓鋒

2024/25滙豐小學校際非
撞式欖球錦標賽

男子高級組盃賽冠軍
5A 	羅頌禧 	 5A 	寧鵬程 	 5B 	謝彣宇	 5C 	湯子軒 	
5C 	楊鴻軒	 6A 	文頌愷 	 6B 	黃梓珀 	 6B 	李立寅	
6B	 葉振塱	 6C	 陳慶輝	 6C 	陳尚博 	
6D 	黎守朗 	 6D 	葉子謙
女子高級組盃賽冠軍
5A 	譚綺穎 	 5B 	吳穎妍 	 5B 	區瑞炫	 5C 	蔡汶叡 	
5C 	何婥瑶 	 5D 	鄭諾澄	 6A 	林詩玥 	 6A 	湯善詠	
6B 	林安雅 	 6B 	黃苡心	 6C 	劉栩佟	 6D 	姜傲晴 	
6D 	戴玥彤
女子初級組盃賽季軍
3A 	李嘉晴 	 3D 	鄭心悅 	 4A 	梁貝宜	 4A 	黃姿螢 	
4A 	黃思予 	 4A 	何昕倢	 4A 	曾琬程 	 4B 	姜靜喬 	
4C 	楊心微	 4D 	劉沅澄 	 4D 	梁  靖

屈臣氏集團香港學生運動
員獎2025 5C 	楊鴻軒

「香港國安法---守護與希
望」社交媒體帖文創作比
賽

亞軍 	
4D 	呂梓晴 	 4D 	黃在朗	 4D 	鄧  斐 	 6D 	李焯楠 	
6D 	姜傲晴

保良局屬下小學第二十屆
聯合水運會

女子乙組50米自由泳 	 亞軍
5D 	梁覺之 	
女子乙組50米背泳 	 殿軍
5D	 梁覺之 	
男子甲組50米背泳 	 殿軍
6A	 張瑞朗
男子甲組50 	米蛙泳 	 亞軍
6A	 吳怡鋒
男子甲組100米蛙泳 	 亞軍
6A	 吳怡鋒 	

青少年數學挑戰賽2025 金獎 	 3B 	林景睿
銀獎 	 3D	 黃彥凱

第五屆小學創科 VR AR 
設計獎 TIDA

金獎 	
5B	 單  郁 	 5B 	劉佩穎	 5A	 杜子軒	 5A	 林泓諾
銀獎
5C	 黃振聰	 5D	 李沛洪	 5B	 方卓霖	 5C	 張峻僖
銅獎 	
6B	 林安雅	 6B	 湯善詠
優異獎
6C	 馮敬楠	 6D	 朱皓揚	 4B	 黃品睿	 4D	 徐逸琛

全港分區小學花式跳繩比
賽

側擺交叉跳 	 冠軍
3D 	林尚熙 	
二重跳 	 冠軍
3D 	林尚熙
單車步 	 冠軍
4D 	劉沅澄
二重跳 	 亞軍
4D 	劉沅澄
單車步 	 季軍
3D 	鄭心悅
交叉開跳 	 季軍
6D 	張甯雅
交叉開跳 	 殿軍
2B 	楊舒晴
單車步 	 殿軍
2B 	楊舒晴
側擺開跳 	 殿軍
3A 	趙梓浩
側擺交叉跳 	 殿軍
6D 	李奕謙 	

林大輝中學-2025全港小
學游泳邀請賽

男子甲組 50米背泳季軍
男子甲組 50米蛙泳亞軍
6A	 吳怡鋒

全 港 小 學 分 區 劍 擊 比 賽 -
中銀盃 男子乙組花劍冠軍	 5C	 李浩洋

24-25保良局屬下沙田區
小學籃球錦標賽

亞軍 	
3A	 陳焯喬	 4A	 崔郝鑠 	 4D	 李  翱	 5A	 羅頌禧	
5B	 謝彣宇 	 5C	 鄭汶峻	 6A	 吳怡鋒 	 6A	 黃柏皓 	
6B	 黎嘉寶	 6B	 黃梓珀 	 6B	 馮卓謙 	 6C	 陳慶輝	
6C	 侯駿賢 	 6D	 黎守朗

24-25保良局屬下沙田區
小學籃球錦標賽

季軍 	
4A	 梁貝宜 	 4A	 黃姿螢 	 4C	 楊心微	 5A	 黃樂菲 	
5A	 譚綺穎 	 5A	 李雅庭	 5B	 區瑞炫 	 5B	 蔡悅昕 	
5B	 楊可柔	 5D	 陳嘉迎 	 5D	 謝梓晴 	 6B	 林安雅

雞糊欖球會非撞式欖球邀
請賽

盃賽冠軍
4D	 李  翱 	 5A	 羅頌禧	 5C	 湯子軒	 5C	 楊鴻軒 	
6B	 黃梓珀	 6B	 葉振塱	 6C	 陳尚博 	 6D	 黎守朗 	
6D	 葉子謙 	

保良局足球發展基金小學
五人足球邀請賽 季軍 	 5C	 伍泳昕 	 5D	 鄭諾晴
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